
學校支援服務(2017-18 年度) 

我們的服務： 

香港聖公會福利協會新念坊是服務沙田區的濫用藥物者輔導中心，服務範圍包括沙田、大圍及馬鞍

山。 

我們期望透過個人、小組、家庭輔導、就業支援、社工醫護跨專業合作等手法，協助吸食危害精神

毒品人士脫離毒害，重新掌握生命，建立健康人生。我們亦會為中學生、家長、老師以及其它專業人士

舉辦預防教育活動，增強青少年的抗誘力和抗逆力，並增加教育專業人員的辨識能力。 

 

服務形式、內容及對象： 

我們現提供以下服務：(可選擇一項或多項) 

形式  (加) 活動題目  (加) 對象級別學生及人數  

禁毒講座 □ 

毒品趨勢與禍害(可安排註冊護士進行講解)          

青少年常見毒品：大麻與冰 

高危處境與毒品拒絕技巧 

過來人歷程分享及講解 

朋輩影響          

毒品刑責(可協助聯絡警民關係主任進行講解) 

壓力管理 

其它：_________________________________ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

 

 

入班活動 □ 

 

午間攤位活動 □ 

展板(毒品認知及禍害)、(毒漫．真故事)           

身體檢查(可安排註冊護士進行講解)                  

攤位遊戲(手眼協調、記憶力等) 

午間‧健康資訊速遞     

□ 

□ 

□ 

□ 

 

其它：________________________________________ 

輔導小組*1
 □ 

成癮行為探討 

戒煙小組 

偏差行為輔導小組     

壓力管理小組 

□ 

□ 

□ 

□ 

毒品與兩性關係 

毒品與健康 

正向思維小組 

其它：___________ 

□ 

□ 

□ 

 

 

展板外借*2
 □ 

包括毒品資訊及禍害、法律程序及刑責、新興毒品趨

勢、拒絕技巧資訊等等。 

 

收費： 

本中心為沙田區中學免費提供以上服務。(有關活動內容按需要另行商議) 
*1：小組節數為 4-6 節，學生參加者為 6-8 人      *2：展板歡迎各學校商借，詳情內容可向本中心社工查詢  

 

學校名稱：___________________________聯絡人稱謂：___________________ 職位：____________  

聯絡電話：_______________________電郵(如適用)：___________________  傳真：_______________ 

日期：____________________ 

(如 貴校對以上服務計劃有興趣，煩請 貴校聯絡人填寫以上資料，電郵或傳真回本中心，謝謝﹗) 

聯絡方法：   電郵：neoh@skhwc.org.hk 傳真：2633 9331   電話：8202 1313  

mailto:neoh@skhwc.org.hk

